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Introduccion

La yerba mate presenta un elevado indice de consumo doméstico, genera ingresos por
ventas al exterior, moviliza a los sectores productivo, industrial y comercial, y es un
cultivo estratégico desde el punto de vista de la ocupacién de mano de obra. Con la
incorporaciéon de nuevos paises como destino de las exportaciones hay mas demandas
para evitar la contaminacion quimica y de esta manera cumplir con normativas vigentes
en diferentes paises. Algunas caracteristicas de la yerba mate, como su proceso
productivo, practicas agricolas y porcentaje de componentes (palo, hoja, polvo) son
variables que influyen sobre la contaminacién con hidrocarburos policiclicos aromaticos
(PAHSs), compuestos que se forman durante la combustion incompleta de materia
organica. Algunos PAHs como el benzopireno (BaP) han sido clasificados como
genotoxicos y carcinogénicos (EFSA, 2008). En estudios anteriores (Garcia Londofio y
col., 2014) se determind la ocurrencia de PAHs en muestras de yerba mate
comercializadas en los principales supermercados de la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires, encontrado que la contaminacion promedio para el BaP, fue de 26,9 ug/Kg de
masa seca y que todas las muestras analizadas presentaban valores por encima del
limite fijado por la Unién Europea en la mayoria de categorias de alimentos de 1 ug/Kg
(CE, 2011).

El objetivo principal de este trabajo fue evaluar la distribucion de la contaminacion de
BaP en las diferentes fracciones de la yerba mate.

Materiales y métodos

Para el analisis de las diferentes fracciones de la yerba mate (palo, hoja y polvo), se
emplearon 10 muestras de yerba mate con palo, de distinta marca, lote de produccion y
presentacibn de 500 g. Las muestras fueron tamizadas en su totalidad (500 Q)
empleando tres tamafos de tamices, obteniendo cuatro (4) fracciones, PA: palo
(zonytest Agricola, 1,75 mm), P+H: palo chico - hoja gruesa (malla 14 A.S.T.M, 1,410
mm), HO: hoja (malla 40 A.S.T.M, 425 pm) y PO: polvo (fondo).

El analisis se llevé a cabo realizando una extraccion por sonicacion con hexano seguida
de una etapa de limpieza y purificacion por extraccion en fase sélida. La determinacion
de BaP se realizd por cromatografia liquida de alta resolucion empleando un detector de
arreglo de diodos (DAD) y de fluorescencia (FLD). En el DAD se fijé una resolucion de
1,2 nm y un rango de barrido de longitud de onda de 210 a 400 nm. El espectro fue
usado para garantizar la pureza e identificacion del BaP empleando una herramienta del
software cromatografico Empower 2 denominada angulo de contraste espectral.
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Resultados y discusion

La metodologia cromatogréfica presentd porcentajes de recuperacion superiores al 89%,
repetitividad y reproducibilidad con HORRAT inferiores a 1,6, fue aplicable en 3 0 mas
ordenes de magnitud y con alta especificidad libre de interferencias. Los limites de
deteccion y cuantificacion fueron de 0,01 pg/Kg y 0,02 pug/Kg, respectivamente.

La media de la distribucion porcentual de la masa de las fracciones, PA, P+H, HO y PO,
fue de 9,8%, 40,1%, 37,0% y 12,6%, respectivamente. El rango de contaminacién para
las mismas fracciones varioé entre 0,20 y 8,70ug/Kg, 3,60 y 30,86 ug/Kg, 6,47 y 41,64

Mg/Kg vy 9,42 y 42,24 ug/Kg. La relacion de la concentracion de BaP en las distintas
fracciones fue para PA:P+H:HO:PO de 1:9:12:15, respectivamente, mientras que al tener
en cuenta el porcentaje masico de las mismas, los valores resultantes fueron 1:38:52:19.

Conclusiones

Se determind que la fraccion PA esta significativamente menos contaminada (Kruskal-
Walllis, a=0,05, P-values < 0,05) que las demas fracciones evaluadas. Asi mismo existe
diferencias significativas entre las fracciones HO y PO, siendo esta ultima la fraccion que
presentd mayor contaminacion de las estudiadas, esto puede deberse a que en el
proceso productivo parte de los productos generados en la pirélisis de la madera o el
chip de madera, que se utiliza en el secado de la yerba mate, se depositan junto al polvo.
Se establecié que una forma de disminuir la contaminacion por BaP es eliminar el polvo,
alcanzando una reduccién entre el 10 y 15 %.
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